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Workshop 
 

Seifen sieden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In diesem Workshop erlernst du die Grundlagen zur Herstellung von 

Naturseifen mittels Kaltverfahren.  

Nach der Theorie über die Inhaltsstoffe, der Berechnung und der 

Technik gehen wir in die Praxis und sieden unsere eigenen Seifen. 

 
Inkludiert sind: ausführliches Skript, Geräte und Materialien zur Herstellung,  

                         sämtliche benötigten Rohstoffe , Schutzausrüstung 

Mitzubringen: ältere Kleidung oder Schürze, die schmutzig werden darf 

 

Die fertige Seife ist in ca 8 Wochen abholbereit   

 

Kursleitung Sylvia Blieweis 
dipl. Bio-Medizinische Analytikerin (BSc), zertifizierte Kinesiologin, Natur-Kräuter-Kundige 

dipl. Holistic-Pulsing-Praktikerin, zertifizierte Birkenbihl-Practitioner®1, Kommunikatorin 

auf Seelenebene für Mensch und Tier 

 

Seminarort Volksheim Pöchlarn, Regensburgerstraße 47   

Termin        Fr 12.4.2024   15.00 – 20.00  

Kosten        100 €  

Anmeldung office@energiearbeit-metis.at oder 0664 / 27 16 510 

 


